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3. letnik je namenjen usposabljanju terapevta

Program tretjega letnika je zasnovan tako, da v prvi vrsti terapevt vec dela posveti svojem
razvoju, odkrivanju in aktivaciji novih potencialov. Delo na sebi bo vodeno tako, da bomo
dosegli spremembe v delovanju na Vvisjih vibracijah energij, ozaveScanju, spremembi
razmisljanja in prepricanjih, skozi spremembo gibalnega sistema s pomocjo telesne
zavestnosti oz. klinicne somatike. Novost je tudi del usposabljanja v katerem vas bomo
peljali najprej v sproscanje vseh vrst blokad, omejitev, Skodljivih vzorceyv, ki ovirajo svoboden

dvig kundalini energije in povezavo spodnjih ter zgornjih energijskih centrov (Caker).

Namen je doseganje stabilnega stanja terapevtov, da bi lahko delovali povsem neodvisno od
rezultatov, ki jih dosegajo, brez Custvenih odzivov pri sebi in da ves cas delujejo v izzivu
uCenja, poglabljanja vase, nenehno iskanje novih reSitev. Drugi namen je, da terapevt
spozna in se nauci uporabljati ve¢ modelov razmisljanja, ki jih je sposoben nadgrajevati v
situacijah, ki zahtevajo Cisto nove inovativne in kreativne reSitve. Nujno je za reSitve
zapletenih problemov poglabljanje in razSiritev dosedanjega, pogosto omejujocega modela
razmisljanja, ki nas ovira pri napredku. Poznavanje vec nacinov razmisljanja, ve¢ modelov
omogocdi prehajati iz modela v model s ¢Cimer se izboljSa sposobnost inovacij in kreativnosti.

Cilj usposabljanja v tretjem letniku bo dosezen, Ce udeleZzenec nadgradi delo na sebi, se
odpre za nove potenciale, da zmore celostno obravnavati stranke in jih v primeru da ne
obvlada doloceno podrocje na katerem ima stranka teZave, po potrebi napotiti k drugim
strokovnjakom. Da se usposobi za samostojno delo, sprejem stranke in jemanje anamneze

po izbrani metodi ter izvedbo tretmana tudi bolj zahtevnih primerov.

Usposabljanje traja 17 enodnevnih predavanj po 6 ur (102 ur ), v kar je vklju¢eno teoreticno
in prakticno delo. Predvideno je, da udeleZenci Se vsaj 91 ur delajo sami. Moduli so
strukturirani tako, da se najprej nadgradi poglobljeno delo na sebi. Stevilo ur je minimalno
zagotovilo, da tisti, ki Ze imajo prakti¢ne izkuSnje s terapijami in vodenja delavnic in so
zraven tega tudi sami pridobivali teoreti¢na in prakti¢na znanja iz razlicnih podrodij lahko

nadgradijo svoje znanje.



Od udelezencev se pri¢akuje da imajo urejeno svoje Zivljenje, Zeljo za pridobivanje novih
znanj, popolno predanost, potrebo po raziskovanju in iskanju novih resitev, vecjo
sposobnost delati v teZkih in stresnih pogojih in eti¢no delovanje. Stevilo ur po posameznih
sklopih je napisano okvirno in se lahko spreminja zaradi potrebe, da nekaterim vsebinam
namenimo vec Casa. Nekatere vsebine, kot je delo na sebi predvsem energijske vaje in
karmi¢na diagnostika, se postopno vkljuCujejo v povezavi z drugimi vsebinami ves cas
trajanja Sole. Vsebinsko se moduli prepletajo in dopolnjujejo. Od udeleZzencev se pricakuje,
da so prisotni na vseh predavanjih. Da bi ohranjali visoko raven usposabljanja, ni mozno

obiskovati samo posamezna predavanija.

Smiselno je, da se v program usposabljanja vkljudi tisti, ki ima dokoncan drugi letnik Sole za
bioterapevte NR, ki temelji na karmicni diagnostiki. Prav tako bodo zelo zahtevni program
tretjega letnika lahko aktivno spremljali tisti udelezenci, ki aktivnho obvladajo eno od metod
diagnosticiranja energij in informacij (blinkanje, kinezioloSke teste, radiestezijsko nihalo,...).
Od udelezencev se pricakuje, da imajo iskreno Zeljo pomagati drugim in sebi, popolno
predanost ucenju in terapevtskemu delu in usposabljanju za terapevta, ter Zeljo in namen,
da bo pridobljeno znanje tudi Siril naprej preko terapij, vodenja delavnic karmicne
diagnostike ali predavanj. V 3Soli si dovolimo od vseh prijavljenih izbrati tiste, ki po nasi
presoji ustrezajo zahtevanim pogojem. Pomembne so terapevtske izkusnje, redno
obiskovanje prvih dveh letnikov Sole, odnos do Sole in narejene domace naloge v prvih dveh
letnikih.

§T. UR §T. UR VAJE
SKUPAJ
TEMATSKI SKLOP TEORIJA +DOMACE NAL.
KARMICNA DIAGNOSTIKA +
diagnosticiranje 42 20 62
Neli Rep
PSIHOLOGIJA 6 2 8

Katja Rep



§T. UR §T. UR VAJE

TEMATSKI SKLOP TEORIJA +DOMACE NAL. SKUPAJ
PRAKTICNI DEL - delo na sebi, meditacija,
L . 27 27
transformacije, domace naloge
Somatika - telesna zavestnost 18 12 30

Uros Petan

Tradicionalna kitajska medicina- barvna
terapija 12 6 18
dr. Milena Plut PodvrsSic

Izzivi terapevta

18
doc. dr. UrSa Lamut 12 6
Energijsko urejanje prostora 4 6 10
Razvoj posebnih sposobnosti pri 4 6 10
terapevtu
Celosten pristop k reSevanju tezav 4 6 10
SKUPA) 102 91 193

V programu za celotna 4 leta so podrobno opisane teme, kjer dobite podrobne informacije o vsaki temi!



